POBYT VENKU

Véazeni rodice,

soucasti predskolniho vzdélavani v nasi materské skole je détmi aktivné prozivany pobyt venku.

Aktivné prozivany => déti zkoumaji, objevuji, experimentuji se vS§im, co nas v pfirodé obklopuje. Vyuzivaji pfi tom vsech
smysll, které v dané situaci vyuzit Ize. Nejde o pasivni pozorovani, ale o ¢innostni aktivity, které vedou k rozvoji nejen
pohybovych a motorickych schopnosti a ziskavani dovednosti, ale i k rozvoji smyslového vnimani, mysleni, pozornosti,
paméti, kreativity, fantazie .... Déti se uc¢i uvazovat, soustiedit se na ¢innost, ukol, zaddni..., u¢i se nachazet rlizné zplisoby
feSeni, navazovat na dfivejSi poznatky, ziskavat samostatné potrebné informace, spolupracovat, nebat se urcité véci
prakticky vyzkouset.

Proto by mélo byt obleceni a obuti na pobyt venku témto aktivitdm prizplisobeno. Nemélo by byt problémem, pokud si je
déti uspini Ci opotrebi. Nedavejte détem pro tuto pfilezitost nové, drahé obleceni a obuv; zvolte spiSe starsi ucelné
a praktické, zdravotné vyhovujici, které je pro déti pohodIné, volné, pfijemné, nikde je neskrti Ci netlaci, nepada jim z téla,
neni tézké a neprodysné. Nedavejte détem neforemnou tézkou pfilis velkou obuv, ve které musi pfi chizi vynakladat velké
usili. Je nutné respektovat ucel, ke kterému vyrobce obuv konstrukéné prizplsobil; respektovat pocasi, teplotu a stav terénu.
Doprejete tak svému ditéti pfijemné prozité bezstarostné chvile v pfirodé, které budou vyznamnym pozitivnim prvkem

ovliviiujicim vSestranny rozvoj jeho osobnosti.



